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С 17.11 по 21.11 в нашей школе пройдёт неделя психологии!
Уважаемые педагоги, обучающиеся, родители (законные представители)!
Департамент государственной политики в сфере защиты прав детей Минпросвещения России объявил о проведении Всероссийской Недели психологии.
Неделя психологии в МКОУ «Зубутли- Миатлинская гимназия», пройдёт в период с 17.11. по 21.11.2025 г. с участием педагога-психолога и классных руководителей.
Цель Недели психологии – создание дружелюбной среды и сплочения в учебном коллективе, выстраивание эффективной межличностной коммуникации между обучающимися, детьми, родителями и педагогическими работниками. Впереди нас ждёт много интересного и полезного: 17 ноября Координация всех участников и организаторов мероприятий. Проработка всех мероприятий; Распространение памяток среди родителей: «Профилактика девиантного поведения»;
Приглашаем всех желающих к участию, надеемся на плодотворную работу и хороший результат 





Мероприятия
	Дата 
	Наименование  мероприятия 
	Ответственный


	17.11.2025 
	1. Тренинг в начальных классах «Правила общения и  доверия   со  сверстниками и взрослыми» - 3-4 кл
 2. Памятка для учащихся 1-11 классов, их родителей   (законных      представителей) и педагогов «Телефон Доверия»
 3. Тренинги для учащихся 5-х классов «Говори  культурно».
 4.  Проект «Мой вопрос школьному психологу» 5 – 11 кл
	Педагог – психолог 
Классные руководители

	18.11.2025
	1. Беседы с учащимися 3 и 4 классов. «Бесконфликтное общение»
2. Лекторий для педагогов «Профилактика опасного поведения детей и подростков. Факторы риска и защиты».
3. Памятка для родителей «Быть чуткими к подростку. Как?»
4.Тренинг  «Умей преодолеть плохое настроение» 8 классы 
5. Конкурс плакатов «Что я знаю про эмоции» 7 классы 
	
Педагог – психолог 
Классные руководители



	      19.11.2025                      
	1. Практика самопомощи для учащихся «Что делать, если нет уверенности ?» 10 кл
2. Профилактические занятия «Каждый важен. Профилактика травли». 5 - 6 классы 
3. Памятка для учащихся «Линия помощи «Дети онлайн»
 4. Проект «Моё дерево желаний»  5 – 11 кл 
 5. Тренинг для педагогов «Техники помощи при острой  эмоциональной реакции»
	
Педагог – психолог 
Классные руководители


	20.11.2025
	1. Квиз-викторина «Психолог и Я» в 11 классах 
2. Лекторий для педагогов «Профилактика   самоповреждающего и опасного поведения детей и жизнестойкости   подростков»
3. Презентация для родителей «Формирование жизнестойкости у детей и подростков»
4. Презентация для учащихся 5-11 классов «Твоя психологическая безопасность»
5. Тренинги для подростков «Ценность жизни», «Говори   культурно» 9 – 11 кл
	Педагог – психолог 
Классные руководители

	21.11.2025                      
	1.Акция «Хочу сказать спасибо….» среди всех участников образовательного процесса 
3. Проект «Эмоциональный портрет моего класса» 6 кл
4. Круглый стол для учащихся начальных классов «Во что можно играть с друзьями?» 4 кл 
[bookmark: _GoBack] 5. квест  «Карта эмоций» 8 кл
6. Арттерапия для педагогов  «Мое душевное настроение»
	Педагог – психолог 
Классные руководители
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